
Описание адаптированной образовательной программы дошкольного 

образования для детей с ОВЗ 

 

Главной идеей АОП является реализация общеобразовательных задач 

дошкольного образования в совокупности с преодолением недостатков 

познавательного, речевого, эмоционально-личностного развития детей с ОВЗ. 

Следует понимать тесную взаимосвязь образовательной деятельности и 

коррекционно-развивающей работы. Образовательное содержание в каждой 

образовательной области адаптируется на основе АОП разработанной с учетом 

индивидуальных особенностей, возможностей и достижений каждого ребенка. При 

этом каждая образовательная область позволяет решать особые задачи коррекции 

недостатков эмоционально-личностного, речевого, познавательного развития. 

Общая цель коррекционной работы, как указано в ФГОС ДО – обеспечение 

коррекции нарушений и разностороннего развития с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей детей с ОВЗ и их особых образовательных 

потребностей, оказание им квалифицированной помощи в освоении Программы; 

создание условий для социальной адаптации. Таким образом, основной целью 

программы коррекционной работы выступает создание специальных условий 

обучения и воспитания, позволяющих учитывать особые образовательные 

потребности ребенка с ЗПР посредством индивидуализации и дифференциации 

образовательного процесса. 

Задачи образовательной деятельности по профессиональной коррекции 

нарушений развития детей ОВЗ: 

- выявление особых образовательных потребностей детей с ОВЗ, 

обусловленных недостатками в их физическом и (или) психическом развитии, 

индивидуально-типологических особенностей познавательной деятельности, 

эмоционально-волевой и личностной сфер; 

- проектирование и реализация содержания коррекционно-развивающей 

работы в соответствии с особыми образовательными потребностями ребенка; 

- выявление и преодоление трудностей в освоении общеобразовательной и 

коррекционной программ, создание психолого-педагогических условий для более 

успешного их освоения. 

- формирование функционального базиса, обеспечивающего успешность 

когнитивной деятельности ребенка за счет совершенствования сенсорно-

перцептивной, аналитико-синтетической деятельности, стимуляции 

познавательной активности; 

- целенаправленное преодоление недостатков и развитие высших 

психических функций и речи; 

- целенаправленная коррекция недостатков и трудностей в овладении 

различными видами деятельности (предметной, игровой, продуктивной) и 

формирование их структурных компонентов: мотивационного, целевого, 

ориентировочного, операционального, регуляционного, оценочного; 

- создание условий для достижения ребенком целевых ориентиров ДО на 

завершающих его этапах; 

- выработка рекомендаций относительно дальнейших индивидуальных 

образовательных маршрутов с учетом индивидуальных особенностей развития и 

темпа овладения содержанием образования; 

- осуществление индивидуально ориентированного психолого-медико-



педагогического сопровождения с учетом особенностей психофизического 

развития и индивидуальных возможностей детей в соответствии с рекомендациями 

ПМПК (комиссии) и ПМПк (консилиума). 

Описание использования вариативных программ и технологий. 

Коррекционно-развивающая работа строится по: 

- ООП ДОУ разработанной на основе примерной общеобразовательной 

программы дошкольного образования «Истоки» под ред. М.Н. Лазутовой. 

- программе С.Г. Шевченко «Подготовка к школе детей с задержкой 

психического развития». 

-  по программе Н.В. Ротарь, Т.В. Карцевой «Занятия для детей с задержкой 

психического развития»  

- авторской методике «Развитие познавательной сферы с использованием 

интерактивной доски» 

- «Программе логопедической работы по преодолению общего недоразвития 

речи у детей» Т.Б.Филичевой и Г.В.Чиркиной. 

Особенности коррекционной работы с ребенком с ОВЗ. 

Пособие содержит методические рекомендации по организации 

коррекционно-развивающего воспитания и подготовки к школе детей с задержкой 

психического развития (ЗПР), авторские программы подготовки к школе детей с 

ЗПР (5—6 и 6—7 лет), а также занятия на год (тематическое планирование) с 

указанием оборудования, дидактических и сюжетно - ролевых игр, используемых 

приемов. 

Программы и методические материалы для подготовки к школе ребенка с 

ЗПР строятся на основе современных подходов к организации преемственных 

связей между дошкольным и начальным звеньями системы непрерывного 

образования. Авторы программ дошкольной подготовки детей с ЗПР являются 

авторами стабильных типовых программ для начальной ступени коррекционно-

развивающего обучения детей с ЗПР, действующих в стране с 1982 г.  

Организационными формами работы с ребенком являются групповые и 

индивидуальные занятия. Реализация этих форм предполагает оказание адекватной 

и эффективной коррекционной помощи ребёнку с особыми образовательными 

потребностями группой специалистов ДОУ. 

Основная и коррекционные образовательные программы, реализуемые в 

образовательном учреждении направлены на: 

1. коррекцию нарушений и отклонений в развитии у детей; 

2. формирование у них представлений об окружающем мире и самих себя в 

нем; 

3. воспитание трудолюбия, любви к окружающей природе; 
 


