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АННОТАЦИЯ 

к рабочим программам детей дошкольного возраста 

на 2023 – 2024 учебный год. 

 Рабочая программа «Истоки» переработана в соответствии с 

федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования. Она учитывает достижения в области отечественной 

педагогической и психологической науки, вобравшей в себя мировой опыт, а 

также многолетние исследования авторов Программы, развивающих 

основные теоретические положения, признанные всем научным сообществом. 

Программа задает содержание дошкольного уровня образования, 

обеспечивающее разностороннее и целостное формирование физических, 

интеллектуальных и личностных качеств ребенка. В ней представлены 

основные принципы организации жизни и деятельности детей в дошкольной 

организации, содержание образовательного процесса, необходимые условия 

для реализации программы. 

Программа обеспечена учебно-методическим комплектом, системой оценки 

качества образовательной работы и апробирована широкой практикой. 

Раздел 1. Целевой. 

 Пояснительная записка, цели и задачи реализации рабочей программы, 

принципы и подходы формирования программы, значимые для разработки и 

реализации программы характеристики, планируемые результаты освоения 

программы. 

Раздел 2. Содержательный. 

 Содержание образовательной деятельности в образовательных 

областях:  

1. социально-коммуникативное развитие;  

2. познавательное развитие;  
3. речевое развитие;  

4. художественно-эстетическое развитие; 

5. физическое развитие. 

Раздел 3. Организационный: 

1. модель воспитательно-образовательного процесса с учетом 

традиционных мероприятий ДОУ; 



1. организация режима дня детей в ДОУ; 

2.  материально-техническое обеспечение программы; 

3.  обеспечение программы материалами и средствами обучения;  

4. особенности организации развивающей предметно-пространственной 

среды;  

5. кадровые условия реализации программы. 

Цель программы - полноценное физическое, личностное, интеллектуальное 

развитие ребенка дошкольника, его физических способностей, «здорового 

духа» через организацию физической деятельности, отличающийся 

оздоровительным характером, активным проживанием ребенка данной 

деятельности, прочувствование предметно — физических упражнений 

(действий) и сознательным применением их в различных жизненных 

ситуаций. 

Программа обеспечивает развитие личности детей дошкольного возраста, 

воспитывающихся в условиях Крайнего Севера, в различных видах общения и 

деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных, психологических и 

физиологических особенностей, направлена на решение задач: 

Задачи программы: 
1. охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том 

числе их эмоционального благополучия;  

2. обеспечение равных возможностей полноценного развития каждого 

ребёнка в период дошкольного детства независимо от пола, нации, 

социального статуса, психофизиологических особенностей (в том числе 

ограниченных возможностей здоровья); 

3. обеспечение преемственности основной образовательной программы 

дошкольного и начального общего образования; 

4. создание благоприятных условий развития детей в соответствии с его 

возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями развития 

способностей и творческого потенциала каждого ребёнка как субъекта 

отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром; 

5. объединение обучения и воспитания в целостный образовательный 

процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и 

принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, 

общества; 

6. формирование общей культуры личности детей, развития их 

социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических 

качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребёнка, 

формирования предпосылок учебной деятельности; 

7. обеспечение вариативности и разнообразия содержания Программы и 

организационных форм уровня дошкольного образования, возможности 

формирования Программы с учётом образовательных потребностей и 

способностей детей; 

8. формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, 

индивидуальным, психологическим  и физиологическим особенностям детей;  



9. обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и 

образования, охраны и укрепления здоровья детей; 

1. формирование общих представлений об окружающей природной среде, 

своеобразии природы Таймыра, позитивного эмоционально-ценностного и 

бережного отношения к природе Таймыра, любви к своему городу, краю, 

чувства гордости за него. 

Принципы и подходы к формированию программы: 

Программа сформирована в соответствии с принципами и подходами, 

определёнными ФГОС ДО: 

1. полноценное проживание ребёнком этапов раннего и дошкольного 

детства, обогащения (амплификации) детского развития; 

2. построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становиться активным 

в выборе содержания своего образования, становиться субъектом образования;  

3. содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка 

полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

4. поддержку инициативы детей в различных видах деятельности; 

5. сотрудничество МБДОУ с семьей; 

6. приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, 

общества и государства; 

7. формирование познавательных интересов и познавательных действий 

ребенка в различных видах деятельности; 

8. возрастную адекватность (соответствия условий, требований, методов 

возрасту  и особенностям развития); 

9. учёт этнокультурной ситуации развития детей. 

 

 

 

 

 

 

 
 

 


